Wir danken unseren Unterstitzern:

- Juliahe Nichelmann -
Lor die I_ogoiclcc

- Stephanie Schlieske -
Far die 9ra4:ic:~chc Umsetzung von Logo & Flyer

- Nancy und Markus settke -
For die ‘Genehmi ung zur \/cré@@cnﬂichunﬁ des
Sternenkinderliedes

- Robert Pausch -

For die Bereitstellung der Raumlichkeiten im K4
sowie Fir die Ausbildung der Techniken zur
Kérperarbeit und das Erlernen von funktionellen
Mc+ﬁodcn in Zeiten der HilPlosigkcH, Wut und tiefen
Trouer

- Gabriele Haas,

Inhaberin Bestattungshaus Deufrains -
For die Bereitsteluig der Raumlichkeiten
Far unseren Initiativkreis

- steffi seidel -
Far die schonen Naharbeiten

- Diﬁi’raldruckcrci Eberswalde

Hier sind wir £ir euch do:

E-Mail:
S+crncnkinclcr%arnim@gmxdc

Telefon:
O7G-53395 827

Facebook-
SternenkinderBarnim

Unser Initiativkreis ist Mitglied im
Bundesverband verwaiste Eltern
und Geschwister e. V. Deutschland

Wir finanzieren uns durch sPcnalcn!

Bei Uberweisung bitte unlacding’r den
Vcrwcndunﬁszwcck

Sternenkinder Barnim'
anﬁcbcn!

Spcndcnkorﬁo:
Kontoinhaber: VEID e.V.
IBAN: DE2G 3702 0500 0008 321 00 BIC-
BFSWDE33

Jedliche Unterstitzung unsererseits in der
Akatsituation ist ehreromtlich und Far euch
selbstverstandlich kostenfrei.

* K &

Sternenkinder
Barnim
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Liebe sternenkinderfamiien,
liebe Angehorige und liebe Freunde,

wehh eine Familie erfahrt, dass ein Bab
unterweas ist, dann andert sich plotziich adles
in ihrem icbcn. Der Kérper der Frau beaginnt
sich mitunter sehr schnell darauf einzustéllen,
man schaut gemeinsom in die Zukunf+

und macht P?c’mc, trifft Vorbereitungen

und sinnt gemeinsam Gber mogliche Namen
des Kindes hach.

Far viele wird die Schwangerschaft zu einer
unsagbar schonen Wartezeit bis zur
Niedérkunft des kleinen Bobys.

Umso harter trifft einen dann die Nachricht,
wennh man erfanrt, dass das Baby unheilbar
krank ist und nicht viel gemeinsame Zeit bleiben
wird, wenn man bei einef Routineuntersuchun
verzweifelt nach dem Herzschlag des Kindes
sucht und eine Fehlgeburt oder &tile Geburt
uhausweichlich wcrgcn. Dann werden Mann und
Frou zu Eltern eines Sternenkindes.

Wenn es einem den Boden unter den FuRen
wegreipt und plotzlich nichts mehr so ist wie
es Vorher war, dann ist man dankbar dber jede
liebevolle Hand die einem gereicht wird und es
wirklich au?r‘ichﬁg mit eifem meint.

Eine Sternenkindfamiie wird man nicht far
einen kurzen Atﬁ?nblick,
eine Sternenkindfomilie wird man £ar immer!

Umso wichtiger ist es, die Trouer nicht
wegzuschieben, sondern ihr Roum, Zeit und
~ Ausdruck zu geben. Es ist ein schwerer We
e Leben zu integrieren.
Grundstein geleat “wird,
rost entwickeln tnd etwas
araus entstehen.

Wir sind £ir euch da

Wir méchten betroffenden Familien deren
Angehoriaen und Freunden aus tiefstem Herzen
unsere n+crs+tn+zunﬂ anbieten.

unsere Hife Far euch:

* Erstgesprach vor oder hach Geburt eures
Sternenkindes

* Begleitung vor, wahrend und nach der Beisetzung

* Kleidung £ar ever sternenkind

* Vermit Iunﬂ von SCclsorqg—:rn

* Vermittlung von Fotograken zum Festhalten der
Momente fach der Géburt

* Erschaffen von Abschiedsritualen und / oder
Andenken

* Aufklarung rund um das Thema Sternenkinder

* monatliche™Gesprachsgruppe mit anderen
Betroffenen

* Angebote Fur travernde Geschwisterkinder,
2B kreatives Gestalten

* Korperoarbeit und das Erlernen von funktionellen
Methoden in Zeiten der Hil?losiﬁkcit Wut und tiefen
Trouer

und vieles andere mehr

Sternenkindereltern Far sternenkinderettern

Auch unter uns gibt es Sternenkindereltern.
Aus eigener Erfahrung kennen wir den
;errci%cndcn Schmerz, die HilFlosigkeit, die
Angste, die Wut und die tiefe Trauver.

Wir méchten den Betroffenen Wcalocalci-h:r
sein.

Manchmal braucht es auch eine gewisse Zeit,
bis man selbst die Kraft dozu Firdet sich zu
6FFnen. und manchmal broucht es Jahre, bis
sich die Trouer getrout hat zu zeigen und an
die oberflache Kommt. Auch das Kennen wir
nur zu ﬂui’ und kénnen da mitfahlen.

Trouer kennt kein Verfallsdatum
Trauver darf und sollte gelebt werden.

Flr uns ist es unser hochstes
Herzensanliegen, betroffenen Familien in
dieser schweren Zeit beizustehen, voli
losaelost von irgcnclwclchen Vorstelluhgen
Gbér die Grope oder das Gewicht des kleinen
Babya

Jedes Kind hat es verdient, nicht nur im
Herzen, sondern auch im taglichen Leben der
Familie einen Platz zu finden:

Ebenso haben die Etern das Recht,
Erinnerungen an inr Kind Far die Zukunf+
f—cs+zuhall?cn und diesen kurzen Moment, der
nie wiederkehrt, in Ruhe zu erleben.

Unser Ziel ist es, euch in der schweren Zeit
zu begleiten und eurer Trauer Raum r;gl '
Ausdruck zu geben, damit sie zu eine
heilenden Kraér werden kann.






